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Die Hoffnung auf ein Wunder

fiir den kleinen Stepan
I |

Darja und Andrei haben
trotz niederschmetternder
Diagnose der Arzte ihren
Sohn Stepan nie aufgege-
ben. Mit der Unterstiit-
zung von Spenden hoffen
sie auf eine Behandlung in
Deutschland.

Von Linda Hellmann

Kaluga - Darja und Andrei Arbusov
koénnen wieder lachen. Ihrem Sohn
Stepan, der vor drei Jahren mit einer
angeborenen Zyste im Gehirn zur
Welt kam, geht es heute - den Um-
stinden entsprechend - gut. Er lacht,
spielt und geht in den Kindergarten.
Das macht die Eltern froh, ldsst sie
hoffen, dass vielleicht alles gut wird.
Was ihnen auch Hoffnung gibt, ist
das grofie Mitgefiihl der Menschen
in Suhl und Thiiringen, die viel Geld
gespendet haben, um Stepan eine
medizinische ~ Behandlung  in
Deutschland zu ermoglichen. Auch
der Verein ,Freies Wort hilft” hat die
Familie Arbusov unterstiitzt. 2500
Euro wurden bei einem Besuch bei
der Familie in Kaluga tiberreicht.

Darja und Andrei leben mit ihrem
Sohn Stepan in einer modern einge-
richteten Neubauwohnung in einem
der Hochhduser im Kalugaer Wohn-
gebiet Pravuj Bereg, das bedeutet
Rechtes Ufer. Denn auf dem Weg in
das Viertel, in dem immer mehr neue
Héuser gebaut werden, tiberquert
man den Fluss Oka.

Wie schnell sich alles im Leben dn-
dern kann, das haben die vergange-
nen drei Jahre die kleine Familie ge-
lehrt. Darja Arbusov war in der 35.
Woche schwanger, als die Arzte die
Diagnose stellten, dass ihr Sohn mit
einer Zyste im Gehirn geboren wer-
de. ,Wir konnten es erst nicht glau-
ben und sind nach Moskau in ein Kli-
nikum gefahren”, erzihlt die Mutter.
Doch die Ultraschall-Untersuchung
bei einem Spezialisten bestatigte die
schlimmsten Befiirchtungen.

FreiesWort
hilft e. V.

MITEINANDER
FUREINANDER

Als der kleine Stepan am 4. Januar
2014 zur Welt kam, machten die Arz-
te dem Ehepaar wenig Hoffnung.
»Seien sie mutig, es gibt keine Prog-
nose, wie lange ihr Sohn leben wird“,
hitten die Mediziner gesagt. Der an-
geborene  Entwicklungsfehler — sei
nicht operabel. Doch Darja und An-
drei gaben nicht auf. Wieder fuhren

Papa Andrei Arbusov mit seinem Sohn Stepan. Der Dreijdhrige ist schnell er-
schopft, freute sich aber iiber das Pliischtier des Zeitungshundes Einstein, das er

als Geschenk bekam.

sie mit ihrem Baby nach Moskau an
die Burdenko-Klinik. Im Alter von
nur zwei Monaten wurde Stepan
zum ersten Mal operiert, weil er epi-
leptische Anfille hatte. Danach sei
zunéchst alles gut gewesen.

Aber die Epilepsie verursachte
neue Anfille und nach sechs Mona-
ten wurde Stepan erneut operiert. , Er
hatte kréftige Anfalle, bis zu 20 Mal
innerhalb von 24 Stunden, manche
waren zwolf Minuten lang”, erinnert
sich Darja Arbusov. IThr Sohn war ge-
rade einmal acht Monate auf der
Welt, als er erneut ins Moskauer Kli-
nikum kam. Diesmal setzten die Arz-
te einen Shunt ein, der tiberschiissi-
ges Gehirnwasser ableitet.

Das brachte eine Verbesserung fiir
Stepan, erzdhlt die Mutter. Er fing an
zu laufen, sich fiir Spielsachen zu in-
teressieren und Kontakt zu anderen
Kindern zu suchen. Im Mai 2016
kam der ndchste Riickschlag. Es gab
Probleme mit dem Shunt, Stepan
hatte wieder epileptische Anfalle.
Die kleine Familie fuhr nach Mos-

Fotos (3): Linda Hellmann

kau, erneut folgte eine OP. Weitere
im Dezember 2016 und im Januar
dieses Jahres.

JJetzt fiihlt er sich gut”, ist die
Mutter iiberzeugt. Seit Mitte April
geht Stepan in einen Kindergarten in
einem Dorf bei Kaluga, erzdhlen die
Eltern. Dort sei Darjas Mutter Erzie-
herin und konne sich um ihren En-
kel kiimmern.

Behandlung auf Kredit

Es ist nicht das erste Mal, dass die
Oma die junge Familie unterstiitzt.
Weil die Zusatzversicherung, die die
Eltern neben der staatlichen Kran-
kenversicherung haben, nur vier
Operationen zahlt, hat Darjas Mutter
einen Kredit fiir die Behandlung von
Stepan aufgenommen, erkldren sie.
Darja hatte ihren Job aufgegeben,
geht aber inzwischen wieder arbei-
ten. Sie ist Juristin bei der Armee und
ihr Mann Andrei arbeitet als Polizist
bei der Kripo. Sie bestellen die Medi-
kamente fiir Stepan im Ausland, weil

(i i B EN
Die Familie wohnt im Wohngebiet
Rechtes Ufer in Kaluga.

Redakteurin Linda Hellmann (r.) iiber-
gab die Spende von ,,Freies Wort hilft“
an Darja Arbusov.

die dort besser seien, zahlten alles
selbst, ebenso die Physiotherapie fiir
Stepan und sie haben noch einen
Kredit fiir ihre Wohnung.

»Aber die Spenden, die haben wir
alle gespart”, betonen die Eltern.
Denn das Geld wollen sie fiir eine Be-
handlung Stepans an der Berliner
Charité ausgeben. Im Frithjahr 2015
entstand durch eine Kollegin von
Andrei Arbusov der Kontakt zur
Deutsch-Russischen  Freundschafts-
gesellschaft, die eine Spendenaktion
startete und Unterstiitzung am Suh-
ler Klinikum suchte. Chefarzt Cars-
ten Wurst vermittelte einen Kontakt
zur Padiatrischen Neurochirurgie an
der Charité. , Vielleicht gibt es noch
eine Wunder-Operation, so dass Ste-
pan keinen Shunt mehr braucht”, sa-
gen Darja und Andrei Arbusov.

m Weitere Informationen zur Spenden-
aktion der Deutsch-Russischen Freund-
schaftsgesellschaft fiir Stepan:

www.drfg-th.de
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